Z&T PRO ACADEMY - STUDIJNE MATERIALY

Postprodukcia a digitalne
upravy

Adobe Photoshop a Lightroom, editdcia videa a Al v
postprodukcti

10,5h  17,5h 28 h

S LEKTOROM SAMOSTUDIUM SPOLU

Prezencne, distanéne (online) aj kombinovane - ztpro.solutions - info@ztpro.solutions




AKO PRACOVAT S MATERIALMI

Samostudium viastnym tempom

Kurz ma spolu 28 h: 10,5 h s lektorom a 17,5 h samostudia podla tychto materialov. Samostudium robte
ideélne po kazdom bloku, kym mate naucené Cerstvo v pamati. Pri kazdom bloku najdete ulohy na
precvi¢enie a orientacny ¢as.

Vysledky si prineste na dalSie stretnutie alebo ich poslite lektorovi e-mailom na info@ztpro.solutions — radi
ich s vami prejdeme.

Rozvrh
BLOK S LEKTOROM SAMOSTUDIUM
1. Profesionalna Uprava v Adobe Lightroom 1,5 h 2,5h
2. Pokrocily Adobe Photoshop 1,5h 2,5h
3. Tvorba vizualneho obsahu pre socialne siete 1,5h 2,5h
4. Fotografie pre tla¢ aj web 1,5h 2,5h
5. Efektivny workflow a zrychlenie postprodukcie 1,5h 2,5h
6. Al v postprodukcii fotografie 1,5h 2,5h
7. Vizualna identita a konzistentny styl znacky 1,5h 2,5h

Spolu 10,5h 17,5 h



ULOHY NA SAMOSTUDIUM

Blok po bloku

01 Profesiondlna tprava v Adobe Lightroom 1,6 HS LEKTOROM - 2,5 H SAMOSTUDIUM

Naucite sa efektivne upravovat fotografie v Adobe Lightroom od zakladnej korekcie az po profesionalny vzhlad a
farebnu konzistenciu série.

02 Pokrocily Adobe Photoshop 1,6 HS LEKTOROM - 2,5 H SAMOSTUDIUM

Osvojite si pokrodilé techniky retuse, selekcii, vrstiev, masiek a Uprav, ktoré vam umoZznia pracovat s fotografiou na
profesionalnej Urovni.

03 Tvorba vizualneho obsahu pre socidlne siete 1,56 H S LEKTOROM - 2,6 H SAMOSTUDIUM

Naudite sa upravovat a pripravovat videa pripadne fotografie tak, aby zodpovedali formatom, trendom a vizualnym
poZiadavkam modernych socialnych sieti.

04 Fotografie pre tla¢ aj web 1,56 H S LEKTOROM - 2,6 H SAMOSTUDIUM

Ziskate praktické znalosti o rozliSeni, farebnych priestoroch, formatoch a exporte fotografii pre kvalitnu tla¢ aj digitalne
pouzitie.



05 Efektivny workflow a zrychlenie postprodukcie 1,5 H S LEKTOROM - 2,5 H SAMOSTUDIUM

Osvojite si systematicky workflow, predvolby filtrov, davkové Upravy a dalsie postupy, ktoré vyrazne skratia ¢as
potrebny na spracovanie fotografii.

06 Al v postprodukcii fotografie 1,5 H S LEKTOROM - 2,5 H SAMOSTUDIUM

Naucite sa vyuzivat moderné Al nastroje na retus, maskovanie, odstrariovanie objektov, rozsirenie obrazu a dalsie Casti
postprodukéného procesu.

07 Vizudlna identita a konzistentny $tyl znacky 1,6 HS LEKTOROM - 2,5 H SAMOSTUDIUM

Naucite sa vytvorit jednotny vizualny $tyl fotografii a udrzat konzistentny vzhlad zna¢ky naprie¢ webom, socialnymi
sietami aj dalSimi komunika¢nymi kanalmi.



PRILOHA — PRAKTICKY NASTROJ

Postup uprav v Lightroome a exportné nastavenia

Postup uprav krok za krokom

. Import — kopirovat do jedného prie¢inka, zalohovat na dve miesta, pridat klu¢ové slova.
. Vyber — hviezdicky a vlajky; do Uprav idu len najlepsSie zabery.

. Profil a vyvazenie bielej — ako prvé, ostatné Upravy stavaju na nich.

. Globalne upravy — expozicia, kontrast, svetla a tiene, biely a ¢ierny bod.

. Korekcia objektivu a orez — vyrovnat horizont, odstranit skreslenie.

. Lokalne Upravy — masky oblohy, pozadia a objektu, Stetce, prechody.

. Sum a doostrenie — kontrolovat pri 100 % zva&seni.

. Preset — z hotovej Upravy si ulozte preset pre podobné série.

. Export — podla tabulky nizSie.
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Exportné nastavenia

POUZITIE FORMAT ROZMER FAREBNY PRIESTOR KVALITA
Web JPEG dlhSia strana 2 048 px sRGB 80 %
Instagram — prispevok JPEG 1080 x 1350 px (4:5) sRGB 85 %
Stories a Reels JPEG / MP4 1080 x 1920 px (9:16) sRGB —

Tla¢ TIFF alebo JPEG podla formatu pri 300 dpi podla tlaciarne maximalna



POZNAMKY

Co s1 chcem zapamatat

Z&T PRO Solutions s.r.o. - Stlrova 27, 040 01 Kosice - +421 903 625 511 - info@ztpro.solutions - ztpro.solutions
Materialy su uréené vyhradne Ucastnikom kurzu.



